COUPE NATIONALE
CARANTEC DE PRINTEMPS

CN

OPTIMIST

SAMEDI 11 AVRIL

Accueil
MATIN & inscriptions

DIMANCHE12 AVRIL

Régate
Classement
individuel

LUNDI 13 AVRIL

Régate
Classement
individuel

MARDI 14 AVRIL MERCREDI 15 AVRIL
Régate Régate
Classement Classement
individuel individuel

Exposition les oiseaux de la Baie au Jardins Partagés - dimanche mardi & vendredi de 14/16h - samedi 10/12h

Médiathéque de Carantec - Exposition Ar men tirée de la BD d’Emmanuel Lepage - (lundi fermé) (mardi - mercredi - samedi 10/12h - 15h/18h) (jeudi 10/12h) (vendredi 16/19h)
Exposition Musée Maritime CARANTEC

APRES
- MIDI

Accueil
& inscriptions

17h
Cérémonie
d'Ouverture
Charlotte Yven

SOIREE 18h
Apéritif d’"honneur
& dégustation
huitres de la Baie
de Morlaix

10h30/12h

Ateliers
Les petits
débrouillards

accidification
des mers

15h/16h30

Ateliers
Les petits
débrouillards

accidification
des mers

17h/18h30

Ateliers

Les petits
débrouillards
accidification
des mers

10h30/12h

Ateliers
Noeuds
de
marins

acces libre

15/17 h

Rencontres
littéraires
&
dédicaces

Soirée bordée libre

Carantec

10h
10h30/12h ATELIERS
Ateliers Noeuds
Les petits de
débrouillards marins
accidification
des mers fabrication
I& s de
© il drakkar
des algues

Origami

Jeux

10h30/12h

10h30/12h

Ateliers 1h30/15h Ateliers
plongée plongée
sur sur
Aboukir Ab?ukyr
bay baie
NATURA NATURA
2000

14h/16h 14h/16h

15h/16h30 autour At'eli?r P toliors

de la mer culinaire lonGaa
Ateliers saveurs de el ek
P accés la mer sur saveurs.
débrouillards libre Ab.oukyr de la mer |acces

B— Patrick 16/17h baie ibre
:cmdlflcatlon NATURA 3 )
b et Visite 2000 ﬁf
le chemin Zone
des algues NATURA
2000
Table ronde
17h30

Table ronde
« de I'optimist a la
solitaire du Figaro»

20h30

Cinéma ETOILE Carantec
«Master & Commander»

débat avec un historien
de la Marine Nationale

« A la rencontre de la baie de Morlaix :
patrimoine naturel d’exception »

18h 18h30
Remise Prix North Sails tirage tombola CNP2026

18h30

Conférence
« I'innovation dans les chantiers navals
traditionnel en Bretagne Nord »
Pierre-Yves Decosse

Espace André Jacq




CN

MATIN

10h30-12 h

SOIREE

COUPE NATIONALE
CARANTEC DE PRINTEMPS

OPTIMIST

Sous réserve de modification

VENDREDI 17 AVRIL SAMEDI 18 AVRIL DIMANCHE 19 AVRIL
Régate Régate Régate
Classement Classement Classement
par Equipe par Equipe par Equipe

Exposition les oiseaux de la Baie au Jardins Partagés - dimanche mardi & vendredi de 14/16h - samedi 10/12h
Médiathéque de Carantec - Exposition Ar men tirée de la BD d’Emmanuel Lepage - jeudi 10/12h / vendredi 16/19h / samedi 10/12h - 15h/18h
Exposition Musée Maritime CARANTEC

Atelier Ateliers Ateliers

SAGE Fabrication de

ici com- I Noeuds
Ala mence de
rencontre la mer marins
de la
Marine fabrication
Nationale de
CIRFA drakkar

14716 h 8 14/16 h 14h/17h | Origami

Sortie Décou- Sortie Jeux
Péche 3 verte de Ornitho  Sutour

pieds I'estran logique g Ja mer 14h30
B <te0ne Bretagne . Concert
vivante ?E‘es Mouezh Paotred
ibre
Breizh
16h

Dédicaces Francois Trystram

« les couleurs des bateaux gris»
édition Nautilus

17h
17h Table ronde Démonstration SNSM
Décarbonation & poussée vélique

Apéro musical

18h30
Apéro musical

soirée bordée

soirée bordée

HOPEN Bar BDS soirée bordée
concert paRALR Le CABESTAN
LEON's Groove chants marins



